Im Rahmen des 10. Bezirkstages des Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. (BSBS)
prasentierte die BSBS Sachbearbeiterin Freiwasser Daniela Lange das Konzept des Frei-
wasser-Schwimmen im Bezirk Braunschweig:

Wo stehen wir heute ? Wo wollen wir hin ? Und wie schaffen wir dies ?

Im Bezirk Braunschweig nehmen bereits mehrere Vereine erfolgreich an Freiwasser-Wettkdmpfen
sowie Freiwasser-Meisterschaften auf Deutscher, Europa- und Weltebene teil. Freiwasser-
Schwimmen wird zusatzlich auch heute bereits indirekt in den Vereinssparten Triathlon und Brei-
tensport betrieben. Jahr fir Jahr begeistern sich mehr Sportler fir das Freiwasser-Schwimmen in
Seen und Meeren. Diese Faszination Freiwasser-Schwimmen will nun auch der Bezirksschwimm-
verband Braunschweig e.V. (BSBS) seinen Vereinen und Mitgliedern naher bringen.

Nach Abwagung der Mdglichkeiten fir eine Durchfihrung eines Freiwasserwettkampfes hat sich
der BSBS zu einer Kooperation mit den Triathlon-Freunden Northeim e.V. entschieden. In mehre-
ren Gesprachen haben die Triathlon-Freunde Northeim und der BSBS die Mdglichkeit zu einer ge-
meinsamen Tagesveranstaltung erarbeitet. Diese Gemeinschaftsveranstaltung wird am Samstag,
den 04. Juni 2011 am und im groRen Freizeitsee der Northeimer Kiesseen stattfindet und ist ein
Muss fur alle Schwimmsportbegeisterten und Triathleten.

Die Highlights des Uberregionalen Events am Samstag, den 04. Juni 2011 sind

09:30 Uhr  Start Gber 2.500m Freiwasser der Internationalen Meisterschaften des BSBS

11:00 Uhr  Start des Volks-Triathlons der Triathlon-Freunde Northeim (750m Schwimmen, 20km
Radfahren, 5km Laufen)

12:00 Uhr  Start iber 5.000m Freiwasser der Internationalen Meisterschaften des BSBS

14:00 Uhr  Start des 750m Langstreckenschwimmens fir Jedermann

15:00 Uhr  Start Gber 3x1.250m Freiwasser der Internationalen Meisterschaften des BSBS

Fur die Starts Uber die Internationalen Meisterschaften des Bezirksschwimmverband Braun-
schweig e.V. sind alle Schwimmerinnen und Schwimmer, die die Vorgaben des DSV wie Sportge-
sundheit, Erstregistrierung und Bezahlung der jahrlichen Lizenzgebiihr erfullt haben, startberech-
tigt.

Das Langstreckenschwimmen fir Jedermann ist eine Breitensportveranstaltung, und es kann jeder
ab Jahrgang 2001, der Sportgesund ist und Spald am Schwimmen hat, teilnehmen. Es ist hier kei-
ne Registrierung oder Lizenzierung beim DSV erforderlich.

Der BSBS wird mit dieser Veranstaltung den Vereinen und seinen Mitgliedern weitere Mdglichkei-
ten bieten, den Schwimmsport fur sich zu entdecken. Die Schwimmsport treibenden Vereine ha-
ben am Samstag, den 04. Juni 2011 die Méglichkeit mit weiteren Abteilungen/Sparten ihres Ver-
eins gemeinsam ein Event zu besuchen:

An den Start werden Jugend- und Masters-Schwimmer bei den Meisterschaften Uber 2.500m,
5.000m und einer Staffel Gber 3x1.250m Freistil gehen und Aktive im Bereich Breitensport tber
eine Schwimmstrecke von 750m sowie Triathleten, die beim Rhume-Triathlon eine Schwimm-
strecke von 750m, 20km Radfahren, 5km Laufen absolvieren werden.

Die Ausschreibungen zu den Internationalen Meisterschaften des Bezirksschwimmverband Braun-
schweig e.V. sowie zum Langstreckenschwimmen fir Jedermann sind auf der Homepage des
Bezirk Braunschweig unter www.Isn-bsbs.de herunterladbar und die Ausschreibung zum Rhume-
Triathlon (Volks-Triathlon) ist auf der Homepage der Triathlon-Freunde Northeim e.V. unter
www.triathlon-northeim.de herunterladbar.




