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Teilnehmende Vereine:
Nr. | Verein ID Pers.| Summe
09: Landesschwimmverband Niedersachsen
1. | ASC Géttingen von 1846 e.V. 3667 9| 25 6
2. | Helmstedter SV 1913 3710 38130 19
3.| MTV Gifhorn 3728 9/ 30 5
4. | MTV Goslar 3729 20| 85 11
5. | SC Delphin Salzgitter 3764 3| 13 -
6. | SC Hellas Salzgitter 3773 14| 64 8
7.|SSG Braunschweig 3830 15| 78 3
8. | SV Miinden/Reinhardshagen 6467 7/ 20 3
9.| TSV Rhiiden 3939 1 2 -
10. | TSV Salzgitter 3940 1| 4 -
11. | TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 3962 1 5 -
12.| TV Jahn Wolfsburg 3996 5| 18 -
13.| TWG 1861 Géttingen 6779 5| 18 1
Gesamt: 128|492 56
Kampfgericht:

Schiedsrichter 1:
Schiedsrichter 2 :
Sprecher :

Starterin :
Schwimmrichter 1 :
Schwimmrichter 2 :

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmerin 1:
Zeitnehmerin 2 :
Zeitnehmerin 3

Zeitnehmer 4
Zeitnehmer 5
Zeitnehmerin 6 :
Reserve-ZN :

Zielrichterobfrau :
Zielrichter 1 :
Zielrichterin 2 :

Wenderichterobmann :
Wenderichter 1/2
Wenderichter 3/4 :

Wenderichterin 5/6 :

Auswerter :
Protokollfiihrer

Fredrik Ostwald

Bjorn Halemeyer
Henning Schrader
Catharina Dumkowski
= Schiedsrichter

= Starter

: Jirgen Barthelt

Katharina Schucht / Sigrid Conrad
Marion Wolter

: Anja Gawellek
: Christian Tappe
: André Ostermann

Katharina Theiner
Caren Koch

Susanne Knechtel
Rainer Metschke
Franziska Hauptmann

Simon Rosenbaum

: Arne Troch

= Wenderichterobmann
Marion Darginidis

Ingmar Hahn

: Ingmar Hahn

BSBS (TSV Hohenhameln)
BSBS (TSV Hohenhameln)
Helmstedter SV

ASC Goéttingen

SC Hellas Salzgitter

SV Minden/Reinhardshagen
TWG 1861 Goéttingen
Helmstedter SV

MTV Goslar

SC Delphin Salzgitter

MTV Gifhorn

TV Jahn Wolfsburg

SSG Braunschweig
Helmstedter SV
MTV Gifhorn

ASC Gottingen
SSG Braunschweig

SC Hellas Salzgitter

BSBS (MTV Goslar)
BSBS (MTV Goslar)
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 10.04.2016 Zeitmessung: Handzeithahme
Einlass: 09:00 Uhr Bahnen: 6 * 25 m
Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 m
Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr Wassertemperatur: 26 °C
Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen

Veranstaltungsort: Juliusbad, Stobenstra3e 34, 38350 Helmstedt

Wettkampffolge:

Wk 1 100 m Ricken weiblich
Wk 2 100 m Riicken mannlich
Wk 3 50 m Schmetterling weiblich
Wk 4 50 m Schmetterling mannlich
Wk 5: 100 m Brust weiblich
Wk 6: 100 m Brust mannlich
Wk  7: 4*50 m Freistil weiblich
Wk 8: 4*50 m Freistil mannlich
Wk 9 50 m Ricken weiblich
Wk 10: 50 m Ricken mannlich
Wk 11: 100 m Freistil weiblich
Wk 12: 100 m Freistil mannlich
Wk 13: 50 m Brust weiblich
Wk 14: 50 m Brust mannlich
Wk 15: 4*50 m Lagen mixed

Wk 16: 100 m Schmetterling weiblich
Wk 17: 100 m Schmetterling mannlich

Wk 18: 50 m Freistil weiblich
Wk 19: 50 m Freistil mannlich
Wk 20: 100 m Lagen weiblich
Wk 21: 100 m Lagen mannlich
Wk 22: 4*50 m Brust weiblich
Wk 23: 4*50 m Brust mannlich

Wettkampf 1: 100 m Ricken weiblich

Bezirksrekord BSBS: 1:04,77 Viviane Simon TWG 1861 Géttingen Hamburg 07.02.2015
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 1:04,39
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 1:03,77
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 1:06,54
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 1:05,93
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 1:07,96
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:10,95
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:12,22
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:18,13
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:23,89
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:27,54
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:29,10
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:33,68
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 2:08,03
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 2:33,92
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 2:45,49

Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Rosita Alex 70:45 SC Hellas Salzgitter 2:00,90 8
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Kallenbach 65:50 Helmstedter SV 1913 2:05,66 8
Altersklasse 60

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Bergmann 60:56 Helmstedter SV 1913 1:48,33 8

2. Gabriele Hilke 60:53 TSV Salzgitter 2:04,23 5
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Wettkampf 1: 100 m Ricken weiblich
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Uta Timmermann 55:60 Helmstedter SV 1913 1:46,97 8
Disqualifikation:
Andrea Pfeil-Ahting 55:61 TWG 1861 Géttingen

Die Schwimmerin hat nach Verlassen der Riickenlage die 2. Wende nicht
unverzuglich eingeleitet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:04 Uhr

Altersklasse 50

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sabine Hempel 50:65 Helmstedter SV 1913 1:44,44 8

Altersklasse 45

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Niina Kistner 45:70 SV Minden/Reinhardshagen 1:26,80 8

Altersklasse 35

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 1:1395 8

Altersklasse 30

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbel Bormann 30:86 MTV Goslar 1:26,81 8

Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 1:17,27 8
2. Stephanie Meinig 25:91 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:19,86 5
3. Nora Zdralek 25:87 Helmstedter SV 1913 1:3456 3

Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Vera Micke 20:94 SC Delphin Salzgitter 1:35,97 8
Abmeldung:
Svenja Kiehn 20:94 ASC Gottingen von 1846 e.V.

Wettkampf 2: 100 m Ricken ménnlich
Bezirksrekord BSBS: 0:57,00 Robert Smith SSG Braunschweig Osnabriick 16.02.2003
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:55,16
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:55,04
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:57,57
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:59,12
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:59,06
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:02,16
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:04,20
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:08,65
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:12,71
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:12,36
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:15,08
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:23,39
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 1:31,94
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 1:42,84
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 2:00,25
Deutscher-Altersklassenrekord (95): 4:00,58
Deutscher-Altersklassenrekord (100): 5:01,82

Altersklasse 75

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dieter Geistefeldt 75:40 SSG Braunschweig 2:13,75 8

Altersklasse 65

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Hans-Jurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 1:39,35 8
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Wettkampf 2: 100 m Ricken mannlich
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jorg Drewelies 60:55 SC Hellas Salzgitter 2:00,58 8
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 1:23,03 8
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Joachim Geyer 50:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 1:26,07 8
2. Olaf Claus 50:66 MTV Gifhorn 1:33,75 5
3. Jens Langemeyer 50:66 SC Hellas Salzgitter 1:45,60 3
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Sebastian Schulze 25:87 SC Hellas Salzgitter 1:09,50 8
2. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 1:09,80 5
3. Andreas Maus 25:89 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:1359 3
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jan Tischbier 20:96 SC Hellas Salzgitter 1:04,87 8
2. Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 1:07,04 5
Abmeldung:
Felix Schulz 20:94 SSG Braunschweig

Wettkampf 3: 50 m Schmetterling weiblich

Bezirksrekord BSBS:
Deutscher-Altersklassenrekord (20):
Deutscher-Altersklassenrekord (25):
Deutscher-Altersklassenrekord (30):
Deutscher-Altersklassenrekord (35):
Deutscher-Altersklassenrekord (40):
Deutscher-Altersklassenrekord (45):
Deutscher-Altersklassenrekord (50):
Deutscher-Altersklassenrekord (55):
Deutscher-Altersklassenrekord (60):
Deutscher-Altersklassenrekord (65):
Deutscher-Altersklassenrekord (70):
Deutscher-Altersklassenrekord (75):
Deutscher-Altersklassenrekord (80):

Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Koch
Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Gunhild Schridde
Altersklasse 55

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Ulrike Routil

2. Dr. Ines Steinmayr
Altersklasse 50

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Viola Friedrichs

Disqualifikation:
Insa Reinecke-Buss

75:41 Helmstedter SV 1913

70:44 Helmstedter SV 1913

55:57 Helmstedter SV 1913
55:61 Helmstedter SV 1913

50:63 TV Jahn Wolfsburg

0:28,82 Nadine Bruns TV Jahn Wolfsburg Berlin 26.01.2002
0:28,54
0:28,87
0:28,19
0:29,52
0:29,87
0:30,02
0:31,15
0:34,14
0:34,32
0:36,48
0:39,02
0:41,55
1:01,24

1:05,06 8
1:21,12 8
0:47,68 8
0:4951 5
0:36,44 8

50:62 Helmstedter SV 1913

Der Anschag bei der Wende erfolgte nur mit einer Hand.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:18 Uhr
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Wettkampf 3: 50 m Schmetterling weiblich
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Katja Meinecke-Ho6fermann 45:67 MTV Gifhorn 0:33,51 8
2. Sabine Bogdanski 45:67 ASC Gottingen von 1846 e.V. 0:37,13 5
3. Silke Harenberg 45:68 SSG Braunschweig 0:38,66 3
4. Monika Paul 45:69 TWG 1861 Gottingen 0:39,97 2
5. Stefanie Schiemann 45:70 TWG 1861 Géttingen 0:43,11 1

Altersklasse 40

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Heike Latta 40:74 MTV Goslar 0:38,06
2. Sigrid Conrad 40:74 SV Miunden/Reinhardshagen 0:38,14 5

Altersklasse 35

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 0:33,86 8

Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 0:3156 8
Abmeldung:
Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig

Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Alina Stallmann 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:33,54 8
2. Katrin Moller 20:93 TWG 1861 Géttingen 0:34,06 5
3. Chiara Jackmann 20:94 SC Delphin Salzgitter 0:38,91 3
4. Andrea Rasshofer 20:92 Helmstedter SV 1913 0:43,48 2

Wettkampf 4: 50 m Schmetterling mannlich
Bezirksrekord BSBS: 0:25,56 Robert Smith SSG Braunschweig Hildesheim 29.10.2005
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:24,76
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:23,70
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:22,87
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:25,66
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:25,13
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:26,44
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 0:27,38
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 0:28,52
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 0:29,94
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 0:30,56
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 0:32,36
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 0:34,57
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 0:44,26
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 0:48,47
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 1:04,25

Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Herbert Grosser 75:40 MTV Goslar 0:49,34 8
Altersklasse 65

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Koller 65:48 TV Jahn Wolfsburg 0:36,52 8

2. Hans-Jurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 0:43,04 5
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 0:35,16 8
2. Rainer Brauner 55:61 SV Minden/Reinhardshagen 0:35,71 5
3. Thomas Lipke 55:61 Helmstedter SV 1913 0:36,46 3
4. Peter Stein 55:59 MTV Goslar 0:38,61 2
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Wettkampf 4: 50 m Schmetterling méannlich
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Matthias Koch 50:63 TV Jahn Wolfsburg 0:31,03 8
2. Simon Gabrusch 50:65 SSG Braunschweig 0:33,48 5
3. Hendrik Dodt 50:65 Helmstedter SV 1913 0:38,97 3
4. Jens Ackermann 50:65 MTV Goslar 0:39,53 2
5. Christian Schnur 50:64 SSG Braunschweig 0:40,31 1
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Guido Jung 45:71 SSG Braunschweig 0:32,24 8
2. Florian Riffelmacher 45:70 MTV Goslar 0:33,85 5
3. Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 0:34,08 3
4. Martti Kaempgen 45:68 SV Munden/Reinhardshagen 0:35,28 2
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Maue 40:76 SC Hellas Salzgitter 0:29,87
2. Andreas Egner 40:73 Helmstedter SV 1913 0:32,22 5
Abmeldung:
Jan Dedecke 40:72 MTV Goslar

Altersklasse 35

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Ole Johannsen 35:79 ASC Géttingen von 1846 e.V. 0:33,60 8

Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Thorsten Fink 30:82 SSG Braunschweig 0:30,10 8
2. Dirk Raiser 30:85 ASC Gottingen von 1846 e.V. 0:30,63 5
3. Tilman Dorel 30:83 MTV Gifhorn 0:34,18 3
4. Jan Schiuler 30:84 SC Delphin Salzgitter 0:38,55 2
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Tilman Tappe 25:87 MTV Goslar 0:28,67 8
2. Sebastian Schulze 25:87 SC Hellas Salzgitter 0:28,96 5
3. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 0:30,22 3
4. Marco Thiel 25:87 TV Jahn Wolfsburg 0:30,83 2
5. Lennard Ulrich 25:91 MTV Goslar 0:30,83 1
6. Philipp Hauter 25:90 Helmstedter SV 1913 0:31,76
7. Andreas Maus 25:89 ASC Gottingen von 1846 e.V. 0:32,65
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Niels Ginther 20:95 SC Hellas Salzgitter 0:27,37 8
2. Jan Tischbier 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:27,60 5
3. Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 0:29,06 3
4. Jonas Debbeler 20:96 MTV Goslar 0:30,07 2

Wettkampf 5: 100 m Brust weiblich
Bezirksrekord BSBS: 1:06,71 Janne Schéafer TV Jahn Wolfsburg Sheffield 19.11.2006
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 1:10,73
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 1:10,65
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 1:10,84
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 1:13,85
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 1:15,69
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:18,08
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:20,22
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:23,69
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:25,89
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:31,13
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:33,92
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:40,42
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 2:06,59
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 2:35,60
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 2:46,46

Altersklasse 75

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Koch 75:41 Helmstedter SV 1913 2:14,81 8
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Wettkampf 5: 100 m Brust weiblich
Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Rosita Alex 70:45 SC Hellas Salzgitter 2:0356 8
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Gisela Sievers 65:49 Helmstedter SV 1913 2:16,46 8
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Bergmann 60:56 Helmstedter SV 1913 1:40,44 8
2. Gabriele Hilke 60:53 TSV Salzgitter 2:07,83 5
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Almuth von Bodenhausen 55:60 Helmstedter SV 1913 1:4850 8
2. Dr. Ines Steinmayr 55:61 Helmstedter SV 1913 15241 5
3. Sylvia Klatt 55:61 Helmstedter SV 1913 1:58,18 3
4. Astrid Strimpel 55:58 Helmstedter SV 1913 2:18,89 2
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Maike Remane 50:64 MTV Gifhorn 1:41,16
2. Silke Napirata-Fricke 50:64 Helmstedter SV 1913 1:49,65 5
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Kerstin Krumbach 45:67 TWG 1861 Gottingen 1:26,13 8
2. Alexandra Emig 45:68 Helmstedter SV 1913 1:37,88 5
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Conrad 40:74 SV Munden/Reinhardshagen 1:37,88 8
2. Heike Latta 40:74 MTV Goslar 1:47,30 5
3. Andrea Merkert 40:72 MTV Goslar 1:59,87 3
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Silke Gawellek 35:77 Helmstedter SV 1913 1:34,42 8
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 1:24,03 8
2. Stephanie Meinig 25:91 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:3155 5
3. Nora Zdralek 25:87 Helmstedter SV 1913 1:36,84 3
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Chiara Jackmann 20:94 SC Delphin Salzgitter 1:30,05 8
2. Catharina Dumkowski 20:92 ASC Géottingen von 1846 e.V. 1:3155 5
3. Lisa Renndorf 20:96 SC Hellas Salzgitter 1:40,89 3

Wettkampf 6: 100 m Brust mannlich

Bezirksrekord BSBS:

Deutscher-Altersklassenrekord (20): 1:01,77
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 1:02,03
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 1:01,34
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 1:04,02
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 1:05,62
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:07,22
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:09,55
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:08,13
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:18,15
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:19,41
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:22,45
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:26,76
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 1:36,91
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 1:43,72
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 1:56,74

Altersklasse 80
Disqualifikation:

1:03,68 Henrik Fischer TWG 1861 Géttingen Wuppertal 20.11.2015
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Wettkampf 6: 100 m Brust mannlich
Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dr. Heinrich-Eckhard Sommer 75:40 Helmstedter SV 1913 2:20,68 8
Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dr. Herbert Sievers 70:43 Helmstedter SV 1913 2:1565 8
Abmeldung:
Wigbert Vogeley 70:43 SV Minden/Reinhardshagen
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Helmut Carl 65:51 Helmstedter SV 1913 1:47,38 8
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Andreas-Uwe Klatt 55:61 Helmstedter SV 1913 1:32,70 8
2. Peter Stein 55:59 MTV Goslar 1:32,83 5
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Joachim Geyer 50:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 1:21,05 8
2. Simon Gabrisch 50:65 SSG Braunschweig 1:26,74 5
3. Sergej Herrmann 50:62 SV Minden/Reinhardshagen 1:28,46 3
4. Olaf Claus 50:66 MTV Gifhorn 1:32,78 2
5. Thomas Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 1:39,87 1
6. Jens Langemeyer 50:66 SC Hellas Salzgitter 1:45,22
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Marc Gdrtler 45:67 SSG Braunschweig 1:17,01 8
2. Dr. Rasso Riffelmacher 45:67 MTV Goslar 1:22,66 5
3. Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 1:25,03 3
4. Frank Magin 45:69 Helmstedter SV 1913 1:50,15 2
Abmeldung:
Torsten Muth 45:68 SSG Braunschweig
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Maue 40:76 SC Hellas Salzgitter 1.27,84 8
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Frank Walter Rohland 35:77 SC Hellas Salzgitter 1:46,13 8
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jens Niepel 30:84 TSV Rhiiden 1:18,38 8
2. Jan Schuler 30:84 SC Delphin Salzgitter 1:28,74 5
3. Andreas Konig 30:85 MTV Gifhorn 1:29,53 3
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Tilman Tappe 25:87 MTV Goslar 1:13,04 8
2. Marco Thiel 25:87 TV Jahn Wolfsburg 1.2753 5
3. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 1:34,06 3
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 1:08,48 8

Abmeldung:
Felix Schulz

20:94 SSG Braunschweig
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Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913

Protokoll
Seite: 9

Wettkampf 7: 4*50 m Freistil weiblich

AK-Staffel 240 - 279
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Barbara Kallenbach
Uta Timmermann
Sigrid Koch

Ulrike Routil

AK-Staffel 200 - 239
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Dr. Ines Steinmayr
Karin Eichstaedt
Claudia Léw
Alexandra Emig

AK-Staffel 160 - 199
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Katrin Moller
Monika Paul
Andrea Pfeil-Ahting
Kerstin Krumbach

2. 1. Mannschaft
Katja Meinecke-Hoéfermann
Maike Remane
Vivien Torp
Sabine Freese

3. 1. Mannschaft
Silke Napirata-Fricke
Ricarda Nolden
Insa Reinecke-Buss
llka Markert

4. 1. Mannschaft
Antje Pukies-Konig
Heidi Kopetzki
Claudia Hartung
Sabine Tappe

AK-Staffel 120 - 159
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Stephanie Meinig
Sabine Bogdanski
Elisa Klement
Catharina Dumkowski

2. 1. Mannschaft
Nora Zdralek
Andrea Rasshofer
Andrea Baake
Silke Gawellek

3. 1. Mannschaft
Heike Latta
Jessica Koch
Andrea Merkert
Barbel Bormann

Deutscher-Altersklassenrekord (100): 1:52,02
Deutscher-Altersklassenrekord (120): 1:55,28
Deutscher-Altersklassenrekord (160): 1:54,21
Deutscher-Altersklassenrekord (200): 2:06,76
Deutscher-Altersklassenrekord (240): 2:15,39
Deutscher-Altersklassenrekord (280): 2:37,99

240+ Helmstedter SV 1913 3:13,60 8
65:50 0:50,13 (0:50,13) (256 J.)
55:60 1:37,84 (0:47,71)

75:41  2:32,30 (0:54,46)

55:57 3:13,60 (0:41,30)

200+ Helmstedter SV 1913 2:42,00 8
55:61 0:40,85 (0:40,85) (205 J.)
50:63 1:23,28 (0:42,43)

45:67 2:03,38 (0:40,10)

45:68 2:42,00 (0:38,62)

160+ TWG 1861 Géttingen 2:1593 8
20:93 0:30,31 (0:30,31) (174 J))
45:69 1:05,65 (0:35,34)

55:61 1:42,04 (0:36,39)

45:67 2:15,93 (0:33,89)

160+ MTYV Gifhorn 2:1894 5
45:67 0:31,02 (0:31,02) (183 J))
50:64 1:09,43 (0:38,41)

25:87  1:43,43 (0:34,00)

50:63 2:18,94 (0:35,51)

160+ Helmstedter SV 1913 2:36,51 3
50:64 0:42,45 (0:42,45) (183 J))
35:78 1:15,09 (0:32,64)

50:62 1:56,65 (0:41,56)

35:77  2:36,51 (0:39,86)

160+ MTV Goslar 3:50,60 2
40:73  1:02,41 (1:02,41) (186 J.)
45:71  2:02,36 (0:59,95)

40:72  3:00,70 (0:58,34)

50:62 3:50,60 (0:49,90)

120+ ASC Gottingen von 1846 e.V. 2:11,23 8
25:91  0:31,50 (0:31,50) (123 7))
45:67 1:03,87 (0:32,37)

25:91 1:34,81 (0:30,94)

20:92  2:11,23 (0:36,42)

120+ Helmstedter SV 1913 2:22,07 5
25:87 0:35,72 (0:35,72) (127 J.)
20:92 1:11,16 (0:35,44)

35:81 1:47,13 (0:35,97)

35:77  2:22,07 (0:34,94)

120+ MTV Goslar 2:34,13 3
40:74  0:36,36 (0:36,36) (144 3.)

25:88  1:12,79 (0:36,43)
40:72  1:58,08 (0:45,29)
30:86 2:34,13 (0:36,05)
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Protokoll
Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 10
Wettkampf 7: 4*50 m Freistil weiblich
AK-Staffel 100-119
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 100+ SC Hellas Salzgitter 2:26,11 8

Henriette Schmitz 35:80 0:31,61 (0:31,61) (201 3.

Angelina van den Berg 25:91 1:12,90 (0:41,29)

Lisa Renndorf 20:96 1:53,72 (0:40,82)

Alina Stallmann 20:96  2:26,11 (0:32,39)

Wettkampf 8: 4*50 m Freistil m&nnlich

AK-Staffel 240 - 279

1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Jens Ackermann
Hans-Jirgen Kaiser
Peter Stein

Herbert Grosser

2. 1. Mannschaft

Dr. Heinrich-Eckhard Sommer

Frank Magin
Dr. Herbert Sievers
Thomas Lipke

AK-Staffel 200 - 239

1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Hendrik Dodt

Michael Liebing
Andreas Schneidewind
Andreas-Uwe Klatt

2. 1. Mannschaft
Frank Walter Rohland
Thomas Stefanek
Jorg Drewelies
Peter Schulze

Abmeldung:
1. Mannschaft
1. Mannschaft

AK-Staffel 160 - 199

1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Helmut Carl
Matthias Carl
Andreas Egner
Philipp Hauter

AK-Staffel 120 - 159

1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft
Andreas Maus
Ole Johannsen
Dirk Raiser
Daniel Koke

2. 1. Mannschaft
Tetje Henkel
Martin Pohl
Andreas Konig
Tilman Dorel

Deutscher-Altersklassenrekord (100): 1:36,49
Deutscher-Altersklassenrekord (120): 1:36,48
Deutscher-Altersklassenrekord (160): 1:38,88
Deutscher-Altersklassenrekord (200): 1:42,65
Deutscher-Altersklassenrekord (240): 1:52,51
Deutscher-Altersklassenrekord (280): 2:08,22
Deutscher-Altersklassenrekord (320): 2:43,74

240+ MTV Goslar

50:65
65:50
55:59
75:40

0:31,41 (0:31,41)
1:07,25 (0:35,84)
1:42,75 (0:35,50)
2:26,79 (0:44,04)

240+ Helmstedter SV 1913

75:40
45:69
70:43
55:61

0:59,03 (0:59,03)
1:35,13 (0:36,10)
2:37,22 (1:02,09)
3:12,31 (0:35,09)

200+ Helmstedter SV 1913

50:65
45:67
45:68
55:61

0:35,75 (0:35,75)
1:06,47 (0:30,72)
1:40,43 (0:33,96)
2:15,03 (0:34,60)

200+ SC Hellas Salzgitter

35:77
50:64
60:55
55:60

0:38,58 (0:38,58)
1:21,26 (0:42,68)
2:01,44 (0:40,18)
2:32,43 (0:30,99)

200+ SV Munden/Reinhardshagen
200+ MTV Goslar

160+ Helmstedter SV 1913

65:51
35:81
40:73
25:90

0:42,50 (0:42,50)
1:11,91 (0:29,41)
1:43,13 (0:31,22)
2:11,16 (0:28,03)

120+ ASC Géttingen von 1846 e.V.

25:89
35:79
30:85
30:85

0:28,53 (0:28,53)
0:58,19 (0:29,66)
1:25,62 (0:27,43)
1:53,12 (0:27,50)

120+ MTYV Gifhorn

30:85
40:75
30:85
30:83

0:29,87 (0:29,87)
0:58,48 (0:28,61)
1:30,47 (0:31,99)
2:01,10 (0:30,63)

2:26,79 8
(250 J.)
31231 5
(251 J.)
2:15,03 8
(203 J.)
2:32,43 5
(208 J.)
2:11,16 8
(169 J.)
1:53,12 8
(126 J.)
2:01,10 5
(136 J.)
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Wettkampf 8: 4*50 m Freistil mannlich
AK-Staffel 100-119
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 100+ SC Hellas Salzgitter 1:4459 8
Niels Guinther 20:95 0:25,41 (0:25,41) (110 J.)
Thorsten Maue 40:76  0:52,96 (0:27,55)

Sebastian Schulze 25:87 1:19,66 (0:26,70)

Jan Tischbier 20:96  1:44,59 (0:24,93)

2. 1. Mannschaft 100+ MTV Goslar 15385 5
Lennard Ulrich 25:91 0:28,70 (0:28,70) (119 J.)
Jonas Debbeler 20:96 0:54,71 (0:26,01)

Thorsten Kozlik 45:71  1:25,83(0:31,12)
Tilman Tappe 25:87 1:53,85 (0:28,02)

Abmeldung:

1. Mannschaft 100+ SSG Braunschweig

Wettkampf 9: 50 m Rucken weiblich
Bezirksrekord BSBS: 0:30,25 Viviane Simon TWG 1861 Géttingen Wuppertal 21.11.2015
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:29,28
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:29,99
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:30,36
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:31,88
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:30,55
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:32,59
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 0:33,21
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 0:36,09
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 0:38,50
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 0:40,04
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 0:41,82
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 0:43,64
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 0:53,55
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 1:10,80
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 1:15,02

Altersklasse 80

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Regine Woll

Altersklasse 75

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Koch

Altersklasse 70

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Rosita Alex

Altersklasse 65

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Kallenbach

Altersklasse 60

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Heike Drager

Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

80:36 MTV Gifhorn 1:15,40 8

75:41 Helmstedter SV 1913 0:59,89 8

70:45 SC Hellas Salzgitter 0:5491 8

65:50 Helmstedter SV 1913 1:00,38 8

60:52 Helmstedter SV 1913 0:51,31 8

Andrea Pfeil-Ahting 55:61 TWG 1861 Goéttingen 0:43,10 8
2. Uta Timmermann 55:60 Helmstedter SV 1913 0:48,99 5
3. Almuth von Bodenhausen 55:60 Helmstedter SV 1913 0:53,50 3

Altersklasse 50

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Sabine Freese 50:63 MTV Gifhorn 0:44,63 8
2. Maike Remane 50:64 MTV Gifhorn 0:46,24 5
3. Sabine Hempel 50:65 Helmstedter SV 1913 0:48,31 3
4. Karin Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 0:52,10 2
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Wettkampf 9: 50 m Riicken weiblich
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Niina Kistner 45:70 SV Miunden/Reinhardshagen 0:41,28 8
2. Claudia Low 45:67 Helmstedter SV 1913 0:50,84 5
3. Heidi Kopetzki 45:71 MTV Goslar 1:.06,23 3

Altersklasse 40

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Andrea Merkert 40:72 MTV Goslar 0:59,18 8

Altersklasse 35

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 0:3391 8

Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 0:34,72 8
2. Elisa Klement 25:91 ASC Géottingen von 1846 e.V. 0:36,05 5
3. Nora Zdralek 25:87 Helmstedter SV 1913 0:44,10 3

Abmeldung:

Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig

Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Alina Stallmann 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:35,16 8
2. Katrin Moéller 20:93 TWG 1861 Goéttingen 0:37,33 5
3. Vera Mucke 20:94 SC Delphin Salzgitter 0:41,66 3

Wettkampf 10: 50 m Riicken mannlich
Bezirksrekord BSBS: 0:26,70 Robert Smith SSG Braunschweig Hildesheim 30.10.2005
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:25,91
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:25,05
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:26,50
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:26,07
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:27,15
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:28,66
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 0:28,66
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 0:31,47
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 0:33,15
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 0:33,32
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 0:34,68
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 0:37,90
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 0:43,50
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 0:47,17
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 0:53,24
Deutscher-Altersklassenrekord (95): 1:21,47
Deutscher-Altersklassenrekord (100): 2:09,73

Altersklasse 65

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Hans-Jurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 0:4491 8

2. Helmut Carl 65:51 Helmstedter SV 1913 0:55,09 5
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Axel Turowski 60:53 TV Jahn Wolfsburg 0:4425 8
2. Jorg Drewelies 60:55 SC Hellas Salzgitter 0:48,37 5

Abmeldung:

Ralf Schiller 60:55 MTV Goslar

Altersklasse 55

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 0:37,44 8

2. Peter Stein 55:59 MTV Goslar 0:52,72 5
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Wettkampf 10: 50 m Ricken mannlich
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Sergej Herrmann 50:62 SV Minden/Reinhardshagen 0:38,51 8
2. Joachim Geyer 50:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 0:39,01 5
3. Jens Langemeyer 50:66 SC Hellas Salzgitter 0:47,90 3
4. Thomas Stefanek 50:64 SC Hellas Salzgitter 0:52,77 2
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Marc Gdrtler 45:67 SSG Braunschweig 0:35,87 8
2. Michael Liebing 45:67 Helmstedter SV 1913 0:36,47 5
Abmeldung:
Torsten Muth 45:68 SSG Braunschweig
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Martin Pohl 40:75 MTV Gifhorn 0:33,47 8
2. Andreas Egner 40:73 Helmstedter SV 1913 0:39,97 5
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Daniel Koke 30:85 ASC Géttingen von 1846 e.V. 0:32,77 8
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Lennard Ulrich 25:91 MTV Goslar 0:31,51 8
2. Sebastian Schulze 25:87 SC Hellas Salzgitter 0:32,04 5
3. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 0:33,09 3
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jan Tischbier 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:29,16 8
2. Niels Glnther 20:95 SC Hellas Salzgitter 0:29,68 5
3. Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 0:31,68 3
Wettkampf 11: 100 m Freistil weiblich
Bezirksrekord BSBS: 0:57,86 Fabienne Mann BSV Olper 2000 Wuppertal 24.11.2011
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:57,87
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:58,39
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:57,47
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:57,79
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:59,43
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:00,41
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:01,96
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:04,14
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:11,41
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:10,97
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:14,69
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:19,11
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 1:35,79
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 2:06,95
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 2:39,54
Altersklasse 80
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Regine Woll 80:36 MTV Gifhorn 2:26,29 8
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Kallenbach 65:50 Helmstedter SV 1913 1:5545 8
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Bergmann 60:56 Helmstedter SV 1913 1:29,31 8
2. Gabriele Hilke 60:53 TSV Salzgitter 1:49,35 5
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Protokoll

Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 14
Wettkampf 11: 100 m Freistil weiblich
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Dr. Ines Steinmayr 55:61 Helmstedter SV 1913 1:27,66 8
2. Ulrike Routil 55:57 Helmstedter SV 1913 1:28,50 5
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Viola Friedrichs 50:63 TV Jahn Wolfsburg 1:13,49 8
2. Insa Reinecke-Buss 50:62 Helmstedter SV 1913 1:3345 5
3. Silke Napirata-Fricke 50:64 Helmstedter SV 1913 1:34,37 3
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Katja Meinecke-Hoéfermann 45:67 MTV Gifhorn 1:.07,97 8
2. Silke Harenberg 45:68 SSG Braunschweig 1:16,30 5
3. Stefanie Schiemann 45:70 TWG 1861 Gottingen 1:22,27 3
4. Alexandra Emig 45:68 Helmstedter SV 1913 1.24,28 2
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Heike Latta 40:74 MTV Goslar 1:21,56 8
2. Andrea Merkert 40:72 MTV Goslar 1:47,32 5
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 1:10,16 8
2. Ricarda Nolden 35:78 Helmstedter SV 1913 1:16,95 5
3. llka Markert 35:77 Helmstedter SV 1913 1:27,47 3
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 1:01,90 8
2. Stephanie Meinig 25:91 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:09,03 5
3. Jessica Koch 25:88 MTV Goslar 1:23,27 3
Abmeldung:
Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Alina Stallmann 20:96 SC Hellas Salzgitter 1:06,02 8
2. Katrin Moller 20:93 TWG 1861 Géttingen 1:.06,77 5
3. Vera Mucke 20:94 SC Delphin Salzgitter 1:18,78 3

Wettkampf 12: 100 m Freistil mannlich

Bezirksrekord BSBS:
Deutscher-Altersklassenrekord (20):
Deutscher-Altersklassenrekord (25):
Deutscher-Altersklassenrekord (30):
Deutscher-Altersklassenrekord (35):
Deutscher-Altersklassenrekord (40):
Deutscher-Altersklassenrekord (45):
Deutscher-Altersklassenrekord (50):
Deutscher-Altersklassenrekord (55):
Deutscher-Altersklassenrekord (60):
Deutscher-Altersklassenrekord (65):
Deutscher-Altersklassenrekord (70):
Deutscher-Altersklassenrekord (75):
Deutscher-Altersklassenrekord (80):
Deutscher-Altersklassenrekord (85):
Deutscher-Altersklassenrekord (90):
Deutscher-Altersklassenrekord (95):

Altersklasse 80

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Werner Griineberg 80:35 SSG Braunschweig

0:51,40 Robert Lossau VfL Wolfsburg

0:50,92
0:48,58
0:49,04
0:51,43
0:52,07
0:52,92
0:56,44
0:58,03
0:59,87
1:01,11
1:07,84
1:11,15
1:17,34
1:27,11
1:35,17
3:06,54

2:31,87

8
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Wettkampf 12: 100 m Freistil mannlich
Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dieter Geistefeldt 75:40 SSG Braunschweig 1:33,91 8
2. Herbert Grosser 75:40 MTV Goslar 1:39,98 5
3. Dr. Heinrich-Eckhard Sommer 75:40 Helmstedter SV 1913 2:26,09 3
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Koller 65:48 TV Jahn Wolfsburg 1:16,08 8
2. Hans-Jurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 1:20,69 5
3. Helmut Carl 65:51 Helmstedter SV 1913 1:.28,43 3
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jorg Drewelies 60:55 SC Hellas Salzgitter 1:41,75 8
Abmeldung:
Ralf Schiller 60:55 MTV Goslar
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 1:05,37 8
2. Andreas-Uwe Klatt 55:61 Helmstedter SV 1913 1:14,36 5
3. Peter Stein 55:59 MTV Goslar 1:32,09 3
Abmeldung:
Burkard Feilhaber 55:57 Helmstedter SV 1913
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Matthias Koch 50:63 TV Jahn Wolfsburg 1:00,81 8
2. Simon Gabrusch 50:65 SSG Braunschweig 1:09,26 5
3. Christian Schnur 50:64 SSG Braunschweig 1:10,16 3
4. Jens Ackermann 50:65 MTV Goslar 1:11,49 2
5. Hendrik Dodt 50:65 Helmstedter SV 1913 1:19,88 1
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Florian Riffelmacher 45:70 MTV Goslar 1:.03,75 8
2. Guido Jung 45:71 SSG Braunschweig 1:03,91 5
3. Martti Kaempgen 45:68 SV Munden/Reinhardshagen 1:04,40 3
4. Dr. Rasso Riffelmacher 45:67 MTV Goslar 1:.04,92 2
5. Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 1:1257 1
6. Andreas Schneidewind 45:68 Helmstedter SV 1913 1:18,60
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Maue 40:76 SC Hellas Salzgitter 1:.03,44 8
2. Andreas Egner 40:73 Helmstedter SV 1913 1:.06,31 5
Abmeldung:
Jan Dedecke 40:72 MTV Goslar
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Ole Johannsen 35:79 ASC Gottingen von 1846 e.V. 1:07,59 8
2. Frank Walter Rohland 35:77 SC Hellas Salzgitter 1:24,75 5
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Fink 30:82 SSG Braunschweig 0:59,93 8
2. Dirk Raiser 30:85 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:.0455 5
3. Tetje Henkel 30:85 MTV Gifhorn 1:05,78 3
4. Andreas Kdonig 30:85 MTV Gifhorn 1:13,78 2
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Wettkampf 12: 100 m Freistil mannlich
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Tilman Tappe 25:87 MTV Goslar 0:58,95 8
2. Sebastian Schulze 25:87 SC Hellas Salzgitter 0:59,97 5
3. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 1:01,03 3
4. Philipp Hauter 25:90 Helmstedter SV 1913 1:02,47 2
5. Andreas Maus 25:89 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:.02,62 1
6. Marco Thiel 25:87 TV Jahn Wolfsburg 1:05,07

Altersklasse 20

1. und Bezirksaltersklassenmeister

Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 0:56,66 8
2. Jonas Debbeler 20:96 MTV Goslar 0:57,38 5

Abmeldung:

Felix Schulz 20:94 SSG Braunschweig

Wettkampf 13: 50 m Brust weiblich
Bezirksrekord BSBS: 0:30,36 Janne Schéafer TV Jahn Wolfsburg Manchester 26.08.2004
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:32,84
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:31,59
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:31,74
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:11,11
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:34,34
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:35,43
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 0:36,49
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 0:37,56
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 0:38,38
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 0:41,24
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 0:43,18
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 0:47,15
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 0:51,34
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 1:06,67
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 1:11,00

Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Koch 75:41 Helmstedter SV 1913 1:.01,15 8
Altersklasse 70

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Rosita Alex 70:45 SC Hellas Salzgitter 0:56,69 8

2. Gunhild Schridde 70:44 Helmstedter SV 1913 1:11,74 5
Altersklasse 65

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Gisela Sievers 65:49 Helmstedter SV 1913 1:01,06 8

2. Sigrun Schiller 65:48 Helmstedter SV 1913 1:05,07 5
Altersklasse 60

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Bergmann 60:56 Helmstedter SV 1913 0:46,02 8

2. Heike Dréager 60:52 Helmstedter SV 1913 0:52,63 5
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Andrea Pfeil-Ahting 55:61 TWG 1861 Goéttingen 0:46,60 8
2. Dr. Ines Steinmayr 55:61 Helmstedter SV 1913 0:48,67 5
3. Almuth von Bodenhausen 55:60 Helmstedter SV 1913 0:49,06 3
4. Sylvia Klatt 55:61 Helmstedter SV 1913 0:52,37 2
5. Astrid Strimpel 55:58 Helmstedter SV 1913 0:57,97 1

Altersklasse 50

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Maike Remane 50:64 MTV Gifhorn 0:4453 8
2. Sabine Freese 50:63 MTV Gifhorn 0:45,71 5

3. Karin Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 0:50,68 3
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Wettkampf 13: 50 m Brust weiblich
Altersklasse 50

4. Silke Napirata-Fricke 50:64 Helmstedter SV 1913 0:50,72 2
5. Sabine Hempel 50:65 Helmstedter SV 1913 0:51,47 1
Disqualifikation:
Sabine Tappe 50:62 MTV Goslar
Die Rickwartshewegung der Beine erfolgte nicht in der gleichen
waagerechten Ebene.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:33 Uhr
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Kerstin Krumbach 45:67 TWG 1861 Gottingen 0:38,59 8
2. Alexandra Emig 45:68 Helmstedter SV 1913 0:44,75 5
3. Heidi Kopetzki 45:71 MTV Goslar 1:.06,04 3
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Heike Latta 40:74 MTV Goslar 0:49,14 8
2. Andrea Merkert 40:72 MTV Goslar 0:53,88 5
3. Claudia Hartung 40:72 MTV Goslar 0:59,86 3
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Silke Gawellek 35:77 Helmstedter SV 1913 0:42,19 8
2. Katharina Schucht 35:81 SV Minden/Reinhardshagen 0:46,06 5

Altersklasse 30

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbel Bormann 30:86 MTV Goslar 0:45,06 8

Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 0:39,34 8
2. Nora Zdralek 25:87 Helmstedter SV 1913 0:4394 5
3. Angelina van den Berg 25:91 SC Hellas Salzgitter 0:48,36 3

Abmeldung:

Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig

Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Catharina Dumkowski 20:92 ASC Géttingen von 1846 e.V. 0:41,30 8
2. Chiara Jackmann 20:94 SC Delphin Salzgitter 0:42,19 5
3. Lisa Renndorf 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:47,34 3

Wettkampf 14: 50 m Brust mannlich
Bezirksrekord BSBS: 0:28,85 Robert Smith SSG Braunschweig Salzgitter 09.10.2005
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:28,26
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:28,26
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:27,81
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:28,87
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:29,49
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:30,68
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 0:30,76
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 0:30,50
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 0:33,81
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 0:34,89
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 0:37,44
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 0:39,20
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 0:43,68
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 0:47,53
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 0:51,68

Altersklasse 80
Disqualifikation:

Rudolf Vollbrecht 80:35 SSG Braunschweig
Die Riuckwartsbewegung der Beine erfolgte nicht in der gleichen
waagerechten Ebene.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:36 Uhr
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Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 18
Wettkampf 14: 50 m Brust mannlich
Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Herbert Grosser 75:40 MTV Goslar 0:55,80 8
2. Dr. Heinrich-Eckhard Sommer 75:40 Helmstedter SV 1913 1:.02,35 5
Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dr. Herbert Sievers 70:43 Helmstedter SV 1913 0:59,88 8
Abmeldung:
Wigbert Vogeley 70:43 SV Minden/Reinhardshagen
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Helmut Carl 65:51 Helmstedter SV 1913 0:4754 8
2. Hans-Jurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 1:.03,85 5
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Andreas-Uwe Klatt 55:61 Helmstedter SV 1913 0:41,75 8
2. Peter Stein 55:59 MTV Goslar 0:42,07 5
3. Thomas Lipke 55:61 Helmstedter SV 1913 0:44,26 3
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Joachim Geyer 50:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 0:35,28 8
2. Simon Gabrusch 50:65 SSG Braunschweig 0:38,47 5
3. Olaf Claus 50:66 MTV Gifhorn 0:41,24 3
4. Christian Schnar 50:64 SSG Braunschweig 0:43,03 2
5. Thomas Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 0:43,93 1
6. Jens Ackermann 50:65 MTV Goslar 0:44,88
7. Jens Langemeyer 50:66 SC Hellas Salzgitter 0:45,94
8. Hendrik Dodt 50:65 Helmstedter SV 1913 0:46,20
9. Thomas Stefanek 50:64 SC Hellas Salzgitter 0:53,49
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Marc Gdrtler 45:67 SSG Braunschweig 0:35,06 8
2. Dr. Rasso Riffelmacher 45:67 MTV Goslar 0:36,28 5
3. Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 0:39,44 3
4. Frank Magin 45:69 Helmstedter SV 1913 0:46,72 2
Abmeldung:
Torsten Muth 45:68 SSG Braunschweig
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Maue 40:76 SC Hellas Salzgitter 0:34,75 8
2. Martin Pohl 40:75 MTV Gifhorn 0:36,59 5
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Frank Walter Rohland 35:77 SC Hellas Salzgitter 0:52,40 8
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jens Niepel 30:84 TSV Rhuden 0:33,58 8
2. Andreas Konig 30:85 MTV Gifhorn 0:39,98 5
3. Jan Schiiler 30:84 SC Delphin Salzgitter 0:40,60 3
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Tilman Tappe 25:87 MTV Goslar 0:32,75 8
2. Philipp Hauter 25:90 Helmstedter SV 1913 0:36,96 5
3. Lennard Ulrich 25:91 MTV Goslar 0:39,00 3
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Wettkampf 14: 50 m Brust ménnlich
Altersklasse 25

4. Marco Thiel 25:87 TV Jahn Wolfsburg 0:40,70 2

5. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 0:43,09 1
Altersklasse 20

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 0:31,58 8

2. Jan Tischbier 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:3255 5

3. Jonas Debbeler 20:96 MTV Goslar 0:36,67 3
Abmeldung:

Felix Schulz 20:94 SSG Braunschweig

Wettkampf 15: 4*50 m Lagen mixed
Deutscher-Altersklassenrekord (100): 1:51,86
Deutscher-Altersklassenrekord (120): 1:55,14
Deutscher-Altersklassenrekord (160): 1:57,54
Deutscher-Altersklassenrekord (200): 2:03,46
Deutscher-Altersklassenrekord (240): 2:21,05
Deutscher-Altersklassenrekord (280): 2:43,66
Deutscher-Altersklassenrekord (320): 3:53,22

AK-Staffel 280 - 319

1. 1. Mannschaft X,280+ Helmstedter SV 1913 4:26,71 8
Barbara Kallenbach W, 65:50 1:01,53 (1:01,53) (287 J.)

Dr. Herbert Sievers M, 70:43  2:03,28 (1:01,75)
Gunhild Schridde W, 70:44  3:24,31 (1:21,03)
Dr. Heinrich-Eckhard Sommer M, 75:40  4:26,71 (1:02,40)
AK-Staffel 240 - 279

1. 1. Mannschaft X,240+ Helmstedter SV 1913 2:56,75 8
Heike Drager W, 60:52  0:50,84 (0:50,84) (243 J.)
Helmut Carl M, 65:51  1:33,78 (0:42,94)

Ulrike Routil W, 55:57  2:22,22 (0:48,44)
Andreas-Uwe Klatt M, 55:61  2:56,75 (0:34,53)

2. 1. Mannschaft X,240+ MTV Goslar 3:30,11 5
Hans-Jirgen Kaiser M, 65:50 0:41,75 (0:41,75) (240J.)
Claudia Hartung W, 40:72  1:40,33 (0:58,58)

Herbert Grosser M, 75:40  2:40,60 (1:00,27)
Sabine Tappe W, 50:62  3:30,11 (0:49,51)
AK-Staffel 200 - 239

1. 1. Mannschaft X,200+ Helmstedter SV 1913 2:48,83 8
Claudia Léw W, 45:67 0:50,69 (0:50,69) (204 J.)

Dr. Thomas Schwaiger M, 50:64  1:31,03 (0:40,34)

Thomas Lipke M, 55:61 2:10,64 (0:39,61)

Alexandra Emig W, 45:68 2:48,83 (0:38,19)

Abmeldung:

1. Mannschaft X,200+ SV Miinden/Reinhardshagen
AK-Staffel 160 - 199

1. 1. Mannschaft X,160+ MTV Gifhorn 2:30,03 8
Olaf Claus M, 50:66  0:41,72 (0:41,72) (1613.)
Vivien Torp W, 25:87  1:26,47 (0:44,75)

Katja Meinecke-Hoéfermann W, 45:67 2:00,19 (0:33,72)
Tilman Dorel M, 30:83  2:30,03 (0:29,84)

2. 1. Mannschaft X,160+ Helmstedter SV 1913 2:46,91 5
Andrea Baake W, 35:81  0:41,33 (0:41,33) (163 J.)
Thomas Eichstaedt M, 50:63 1:27,09 (0:45,76)

Andrea Rasshofer W, 20:92  2:11,81 (0:44,72)
Hendrik Dodt M, 50:65 2:46,91 (0:35,10)

3. 1. Mannschaft X,160+ MTV Goslar 2:48,36 3
Dr. Rasso Riffelmacher M, 45:67 0:42,06 (0:42,06) (167 J.)
Andrea Merkert W, 40:72  1:35,69 (0:53,63)

Florian Riffelmacher
Jessica Koch

M, 45:70
W, 25:88

2:09,88 (0:34,19)
2:48,36 (0:38,48)
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Wettkampf 15: 4*50 m Lagen mixed
AK-Staffel 120 - 159
1. 1. Mannschaft X,120+ SC Hellas Salzgitter 2:08,68 8
Henriette Schmitz W, 35:80 0:34,86 (0:34,86) (1253
Thorsten Maue M, 40:76  1:09,20 (0:34,34)
Sebastian Schulze M, 25:87  1:38,52 (0:29,32)
Alina Stallmann W, 20:96  2:08,68 (0:30,16)
2. 1. Mannschaft X,120+ MTV Goslar 2:2422 5
Lennard Ulrich M, 25:91  0:33,94 (0:33,94) (126 J.)
Tilman Tappe M, 25:87  1:06,75 (0:32,81)
Heike Latta W, 40:74  1:48,59 (0:41,84)
Barbel Bormann W, 30:86 2:24,22 (0:35,63)
3. 1. Mannschaft X,120+ Helmstedter SV 1913 2:31,08 3
Andreas Egner M, 40:73  0:38,93 (0:38,93) (137 J.)
Nora Zdralek W, 25:87 1:22,94 (0:44,01)
Philipp Hauter M, 25:90 1:55,33 (0:32,39)
Silke Gawellek W, 35:77 2:31,08 (0:35,75)
Abmeldung:
1. Mannschaft X,120+ ASC Gottingen von 1846 e.V.
AK-Staffel 100-119
1. 1. Mannschaft X,100+ ASC Goéttingen von 1846 e.V. 2:23,68 8
Elisa Klement W, 25:91  0:35,85 (0:35,85) (108 J.)
Daniel Koke M, 30:85 1:14,66 (0:38,81)
Andreas Maus M, 25:89  1:48,77 (0:34,11)
Stephanie Meinig W, 25:91  2:23,68 (0:34,91)
Abmeldung:
1. Mannschaft X,100+ SSG Braunschweig
AK-Staffel 80 - 99
1. 1. Mannschaft X, 80+ SC Hellas Salzgitter 2:3350 8
Jan Tischbier M, 20:96 0:33,36 (0:33,36) (86 J.)
Angelina van den Berg W, 25:91  1:23,44 (0:50,08)

Niels Glinther
Lisa Renndorf

M, 20:95
W, 20:96

1:51,83 (0:28,39)
2:33,50 (0:41,67)

Wettkampf 16: 100 m Schmetterling weiblich
Bezirksrekord BSBS: 1:04,65 Nadine Bruns TV Jahn Wolfsburg Goslar 04.11.2001
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 1:02,15
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 1:03,98
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 1:03,79
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 1:05,35
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 1:06,10
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:06,46
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:10,77
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:18,67
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:21,44
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:23,41
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:34,86
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:46,98
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 2:22,05

Altersklasse 75

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Koch

Altersklasse 55

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Ulrike Routil

Altersklasse 50

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Viola Friedrichs

75:41 Helmstedter SV 1913 2:23,66 8

55:57 Helmstedter SV 1913 1:47,09 8

50:63 TV Jahn Wolfsburg 1:26,83 8
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Wettkampf 16: 100 m Schmetterling weiblich
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Silke Harenberg 45:68 SSG Braunschweig 1:30,78 8
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Heike Latta 40:74 MTV Goslar 1:41,63 8
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 1:21,11 8
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 1:11,43 8
Abmeldung:
Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Chiara Jackmann 20:94 SC Delphin Salzgitter 1:35,47 8
Wettkampf 17: 100 m Schmetterling mannlich
Bezirksrekord BSBS: 0:55,00 Knust Peter VfL Northeim 29.10.2005
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:54,32
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:53,93
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:52,63
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:55,20
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:56,62
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:58,80
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:02,47
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:04,77
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:08,31
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:11,62
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:20,82
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:32,07
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 1:44,87
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 2:11,49
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Hans-Jurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 1:47,96 8
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 1.22,47 8
2. Rainer Brauner 55:61 SV Minden/Reinhardshagen 1:26,26 5
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 1:21,23 8
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Andreas Egner 40:73 Helmstedter SV 1913 1:14,68 8
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Fink 30:82 SSG Braunschweig 1:07,97 8
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Marco Thiel 25:87 TV Jahn Wolfsburg 1:09,79 8
2. Sebastian Schulze 25:87 SC Hellas Salzgitter 1:09,84 5
3. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 1:10,47 3
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Wettkampf 17: 100 m Schmetterling mannlich
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jan Tischbier 20:96 SC Hellas Salzgitter 1:05,48 8
2. Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 1:07,57 5
Wettkampf 18: 50 m Freistil weiblich
Bezirksrekord BSBS: 0:26,30 Fabienne Mann BSV Olper 2000 Wuppertal 14.11.2010
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:26,02
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:26,52
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:26,14
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:27,16
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:27,18
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 0:27,77
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 0:28,50
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 0:30,25
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 0:31,50
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 0:32,25
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 0:33,34
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 0:34,58
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 0:42,17
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 0:54,76
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 1:09,77
Altersklasse 80
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Regine Woll 80:36 MTV Gifhorn 1:08,25 8
Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Rosita Alex 70:45 SC Hellas Salzgitter 0:51,71 8
2. Gunhild Schridde 70:44 Helmstedter SV 1913 1:10,25 5
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Kallenbach 65:50 Helmstedter SV 1913 0:52,85 8
2. Gisela Sievers 65:49 Helmstedter SV 1913 1:.01,84 5
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Bergmann 60:56 Helmstedter SV 1913 0:40,03 8
2. Gabriele Hilke 60:53 TSV Salzgitter 0:51,07 5
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Dr. Ines Steinmayr 55:61 Helmstedter SV 1913 0:38,76 8
2. Almuth von Bodenhausen 55:60 Helmstedter SV 1913 0:51,56 5
3. Astrid Strumpel 55:58 Helmstedter SV 1913 0:55,31 3
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Viola Friedrichs 50:63 TV Jahn Wolfsburg 0:33,36 8
2. Sabine Freese 50:63 MTV Gifhorn 0:34,78 5
3. Maike Remane 50:64 MTV Gifhorn 0:38,65 3
4, Karin Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 0:38,66 2
5. Insa Reinecke-Buss 50:62 Helmstedter SV 1913 0:4151 1
6. Silke Napirata-Fricke 50:64 Helmstedter SV 1913 0:41,59
7. Sabine Tappe 50:62 MTV Goslar 0:51,07
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Katja Meinecke-Hoéfermann 45:67 MTV Gifhorn 0:30,80 8
2. Kerstin Krumbach 45:67 TWG 1861 Gottingen 0:33,47 5
3. Monika Paul 45:69 TWG 1861 Gottingen 0:34,44 3
4. Alexandra Emig 45:68 Helmstedter SV 1913 0:36,50 2
5. Claudia Léw 45:67 Helmstedter SV 1913 0:39,12 1
6. Heidi Kopetzki 45:71 MTV Goslar 0:58,22



Bezirksmastersmeisterschaften 2016

Protokoll

Wettkampf 19: 50 m Freistil mé&nnlich

Bezirksrekord BSBS:
Deutscher-Altersklassenrekord (20):
Deutscher-Altersklassenrekord (25):
Deutscher-Altersklassenrekord (30):
Deutscher-Altersklassenrekord (35):
Deutscher-Altersklassenrekord (40):
Deutscher-Altersklassenrekord (45):
Deutscher-Altersklassenrekord (50):
Deutscher-Altersklassenrekord (55):
Deutscher-Altersklassenrekord (60):
Deutscher-Altersklassenrekord (65):
Deutscher-Altersklassenrekord (70):
Deutscher-Altersklassenrekord (75):
Deutscher-Altersklassenrekord (80):
Deutscher-Altersklassenrekord (85):
Deutscher-Altersklassenrekord (90):
Deutscher-Altersklassenrekord (95):

Deutscher-Altersklassenrekord (100):

Altersklasse 80

1. und Bezirksaltersklassenmeister
Werner Griineberg

80:35 SSG Braunschweig

Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 23
Wettkampf 18: 50 m Freistil weiblich
Altersklasse 45
Disqualifikation:
Stefanie Schiemann 45:70 TWG 1861 Géttingen
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:56 Uhr
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Heike Latta 40:74 MTV Goslar 0:36,24 8
2. Andrea Merkert 40:72 MTV Goslar 0:48,15 5
3. Antje Pukies-Konig 40:73 MTV Goslar 1:04,16 3
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 0:32,02 8
2. Ricarda Nolden 35:78 Helmstedter SV 1913 0:32,89 5
3. Silke Gawellek 35:77 Helmstedter SV 1913 0:34,07 3
4. Katharina Schucht 35:81 SV Minden/Reinhardshagen 0:3453 2
5. llka Markert 35:77 Helmstedter SV 1913 0:40,69 1
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbel Bormann 30:86 MTV Goslar 0:35,09 8
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 0:29,17 8
2. Elisa Klement 25:91 ASC Géttingen von 1846 e.V. 0:30,97 5
Disqualifikation:
Jessica Koch 25:88 MTV Goslar
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:59 Uhr
Abmeldung:
Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Alina Stallmann 20:96 SC Hellas Salzgitter 0:29,84 8
2. Katrin Moller 20:93 TWG 1861 Géttingen 0:30,24 5
3. Vera Mucke 20:94 SC Delphin Salzgitter 0:33,56 3
4. Andrea Rasshofer 20:92 Helmstedter SV 1913 0:35,09 2

0:23,20 Lars Girbig TSV Rhiden
0:22,94
0:22,84
0:22,13
0:23,72
0:23,76
0:24,10
0:25,41
0:26,08
0:27,00
0:27,58
0:29,00
0:31,30
0:33,23
0:38,82
0:43,18
1:00,40
2:07,41

1:02,84 8



Bezirksmastersmeisterschaften 2016

Protokoll

Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 24
Wettkampf 19: 50 m Freistil méannlich
Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dieter Geistefeldt 75:40 SSG Braunschweig 0:41,17 8
2. Herbert Grosser 75:40 MTV Goslar 0:41,43 5
3. Dr. Heinrich-Eckhard Sommer 75:40 Helmstedter SV 1913 0:59,65 3
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Koller 65:48 TV Jahn Wolfsburg 0:33,62 8
2. Helmut Carl 65:51 Helmstedter SV 1913 0:34,38 5
3. Hans-Jiurgen Kaiser 65:50 MTV Goslar 0:34,69 3
Altersklasse 60
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Axel Turowski 60:53 TV Jahn Wolfsburg 0:32,74 8
2. Jorg Drewelies 60:55 SC Hellas Salzgitter 0:38,63 5
Abmeldung:
Ralf Schiller 60:55 MTV Goslar
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 0:29,73 8
2. Andreas-Uwe Klatt 55:61 Helmstedter SV 1913 0:32,50 5
3. Thomas Lipke 55:61 Helmstedter SV 1913 0:33,03 3
4, Peter Stein 55:59 MTV Goslar 0:35,74 2
Abmeldung:
Burkard Feilhaber 55:57 Helmstedter SV 1913
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Matthias Koch 50:63 TV Jahn Wolfsburg 0:27,79 8
2. Christian Schnur 50:64 SSG Braunschweig 0:30,72 5
3. Simon Gabriisch 50:65 SSG Braunschweig 0:30,94 3
4. Jens Ackermann 50:65 MTV Goslar 0:31,80 2
5. Hendrik Dodt 50:65 Helmstedter SV 1913 0:35,21 1
6. Thomas Stefanek 50:64 SC Hellas Salzgitter 0:40,19
7. Thomas Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 0:41,03
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Marc Gdrtler 45:67 SSG Braunschweig 0:27,86 8
2. Martti Kaempgen 45:68 SV Munden/Reinhardshagen 0:28,40 5
3. Florian Riffelmacher 45:70 MTV Goslar 0:28,78 3
4. Guido Jung 45:71 SSG Braunschweig 0:29,34 2
5. Dr. Rasso Riffelmacher 45:67 MTV Goslar 0:29,44 1
6. Michael Liebing 45:67 Helmstedter SV 1913 0:29,84
7. Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 0:31,48
8. Andreas Schneidewind 45:68 Helmstedter SV 1913 0:33,72
9. Frank Magin 45:69 Helmstedter SV 1913 0:35,54
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Maue 40:76 SC Hellas Salzgitter 0:27,62 8
2. Martin Pohl 40:75 MTV Gifhorn 0:29,06 5
3. Andreas Egner 40:73 Helmstedter SV 1913 0:29,45 3
Abmeldung:

Jan Dedecke

40:72 MTV Goslar



Bezirksmastersmeisterschaften 2016 Protokoll
Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 25

Wettkampf 19: 50 m Freistil méannlich
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Matthias Carl 35:81 Helmstedter SV 1913 0:28,57 8
2. Ole Johannsen 35:79 ASC Gottingen von 1846 e.V. 0:29,43 5
3. Frank Walter Rohland 35:77 SC Hellas Salzgitter 0:38,13 3

Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Thorsten Fink 30:82 SSG Braunschweig 0:27,33 8
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Dirk Raiser 30:85 ASC Géttingen von 1846 e.V. 0:27,33 8
3. Daniel Koke 30:85 ASC Géttingen von 1846 e.V. 0:28,47 3
4. Tetje Henkel 30:85 MTV Gifhorn 0:30,00 2
5. Tilman Dorel 30:83 MTV Gifhorn 0:30,31 1
6. Andreas Konig 30:85 MTV Gifhorn 0:33,03

Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister

Tilman Tappe 25:87 MTV Goslar 0:27,03 8
2. Philipp Hauter 25:90 Helmstedter SV 1913 0:27,70 5
3. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 0:28,13 3
4. Lennard Ulrich 25:91 MTV Goslar 0:29,65 2

Altersklasse 20

1. und Bezirksaltersklassenmeister

Niels Gunther 20:95 SC Hellas Salzgitter 0:25,43 8
2. Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 0:25,82 5
3. Jonas Debbeler 20:96 MTV Goslar 0:26,03 3

Abmeldung:

Felix Schulz 20:94 SSG Braunschweig

Wettkampf 20: 100 m Lagen weiblich
Bezirksrekord BSBS: 1:04,20 Janne Schéafer TV Jahn Wolfsburg Stockholm 14.11.2007
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 1:03,19
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 1:05,42
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 1:05,10
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 1:07,73
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 1:08,14
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:09,25
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:12,62
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:15,15
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:19,09
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:21,89
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:27,39
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:33,86
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 1:55,83

Altersklasse 75
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Sigrid Koch 75:41 Helmstedter SV 1913 2:13,22 8
Altersklasse 65
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Barbara Kallenbach 65:50 Helmstedter SV 1913 2:23,86 8
Altersklasse 60
Disqualifikation:

Barbara Bergmann 60:56 Helmstedter SV 1913
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:15 Uhr




Bezirksmastersmeisterschaften 2016 Protokoll
Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 26

Wettkampf 20: 100 m Lagen weiblich
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Andrea Pfeil-Ahting 55:61 TWG 1861 Goéttingen 1:34,03 8
2. Ulrike Routil 55:57 Helmstedter SV 1913 1:4558 5
3. Uta Timmermann 55:60 Helmstedter SV 1913 1:55,16 3

Altersklasse 50

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Maike Remane 50:64 MTV Gifhorn 1:41,81 8

2. Karin Eichstaedt 50:63 Helmstedter SV 1913 1:46,37 5
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Katja Meinecke-Hoéfermann 45:67 MTV Gifhorn 1:19,19 8
2. Sabine Bogdanski 45:67 ASC Goéttingen von 1846 e.V. 1:2331 5
3. Niina Kistner 45:70 SV Miunden/Reinhardshagen 1:29,34 3
4. Silke Harenberg 45:68 SSG Braunschweig 1:29,54 2
5. Alexandra Emig 45:68 Helmstedter SV 1913 1:31,20 1
6. Stefanie Schiemann 45:70 TWG 1861 Géttingen 1:37,50

Altersklasse 40

1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Heike Latta 40:74 MTV Goslar 1:49,15 8

Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin

Henriette Schmitz 35:80 SC Hellas Salzgitter 1:20,53 8
2. Ricarda Nolden 35:78 Helmstedter SV 1913 1:27,09 5
3. Silke Gawellek 35:77 Helmstedter SV 1913 1:28,55 3
4. Katharina Schucht 35:81 SV Minden/Reinhardshagen 1:30,37 2
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Lara Kleinschnittger 25:90 SSG Braunschweig 1:13,44
2. Stephanie Meinig 25:91 ASC Géttingen von 1846 e.V. 1:19,37 5
Abmeldung:
Inga Madge 25:89 SSG Braunschweig
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeisterin
Katrin Moller 20:93 TWG 1861 Géttingen 1:18,32 8
2. Vera Miicke 20:94 SC Delphin Salzgitter 1:2885 5
3. Chiara Jackmann 20:94 SC Delphin Salzgitter 1:29,27 3

Wettkampf 21: 100 m Lagen ménnlich
Bezirksrekord BSBS: 0:56,22 Robert Smith SSG Braunschweig Osnabrick 13.11.2005
Deutscher-Altersklassenrekord (20): 0:56,23
Deutscher-Altersklassenrekord (25): 0:55,20
Deutscher-Altersklassenrekord (30): 0:55,00
Deutscher-Altersklassenrekord (35): 0:56,80
Deutscher-Altersklassenrekord (40): 0:59,82
Deutscher-Altersklassenrekord (45): 1:00,49
Deutscher-Altersklassenrekord (50): 1:05,15
Deutscher-Altersklassenrekord (55): 1:06,88
Deutscher-Altersklassenrekord (60): 1:11,75
Deutscher-Altersklassenrekord (65): 1:13,90
Deutscher-Altersklassenrekord (70): 1:18,44
Deutscher-Altersklassenrekord (75): 1:23,53
Deutscher-Altersklassenrekord (80): 1:28,47
Deutscher-Altersklassenrekord (85): 1:40,78
Deutscher-Altersklassenrekord (90): 2:16,67

Altersklasse 70
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dr. Herbert Sievers 70:43 Helmstedter SV 1913 2:31,53 8

Abmeldung:
Wigbert Vogeley 70:43 SV Minden/Reinhardshagen
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Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 27
Wettkampf 21: 100 m Lagen mannlich
Altersklasse 55
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Peter Schulze 55:60 SC Hellas Salzgitter 1:19,56 8
2. Rainer Brauner 55:61 SV Minden/Reinhardshagen 1:30,87 5
3. Peter Stein 55:59 MTV Goslar 1:40,54 3
Altersklasse 50
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Joachim Geyer 50:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 1:17,38 8
2. Simon Gabrusch 50:65 SSG Braunschweig 1:17,81 5
3. Sergej Herrmann 50:62 SV Minden/Reinhardshagen 1.21,36 3
4. Christian Schnar 50:64 SSG Braunschweig 1:26,50 2
5. Jens Langemeyer 50:66 SC Hellas Salzgitter 1:4382 1
Altersklasse 45
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Marc Gdrtler 45:67 SSG Braunschweig 1:11,65 8
2. Guido Jung 45:71 SSG Braunschweig 1:16,05 5
3. Dr. Rasso Riffelmacher 45:67 MTV Goslar 1:18,09 3
4. Florian Riffelmacher 45:70 MTV Goslar 1:19,94 2
5. Thorsten Kozlik 45:71 MTV Goslar 1:25,07 1
Altersklasse 40
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Thorsten Maue 40:76 SC Hellas Salzgitter 1:11,40 8
2. Martin Pohl 40:75 MTV Gifhorn 1:1431 5
3. Andreas Egner 40:73 Helmstedter SV 1913 1.21,56 3
Abmeldung:
Jan Dedecke 40:72 MTV Goslar
Altersklasse 35
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Matthias Carl 35:81 Helmstedter SV 1913 1:14,74 8
2. Ole Johannsen 35:79 ASC Gottingen von 1846 e.V. 1:21,13 5
3. Frank Walter Rohland 35:77 SC Hellas Salzgitter 1:48,41 3
Altersklasse 30
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Dirk Raiser 30:85 ASC Gottingen von 1846 e.V. 1:17,47 8
Altersklasse 25
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Tilman Tappe 25:87 MTV Goslar 1:09,08 8
2. Sebastian Schulze 25:87 SC Hellas Salzgitter 1:12,58 5
3. Andreas Maus 25:89 ASC Gottingen von 1846 e.V. 1:14,24 3
4. Jan Martin Hasenpusch 25:89 SSG Braunschweig 1:14,75 2
5. Marco Thiel 25:87 TV Jahn Wolfsburg 1:15,31 1
6. Lennard Ulrich 25:91 MTV Goslar 1:17,56
Altersklasse 20
1. und Bezirksaltersklassenmeister
Jan Tischbier 20:96 SC Hellas Salzgitter 1:.02,57 8
2. Daniel Hohmann 20:92 SSG Braunschweig 1:.03,82 5
3. Jonas Debbeler 20:96 MTV Goslar 1:12,38 3

Abmeldung:
Felix Schulz

20:94 SSG Braunschweig
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Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 28
Wettkampf 22: 4*50 m Brust weiblich
AK-Staffel 240 - 279
1. und Bezirksaltersklassenmeister
1. Mannschaft 240+ Helmstedter SV 1913 4:15,69 8
Gunhild Schridde 70:44  1:13,81 (1:13,81) (258 J.)
Sigrun Schiller 65:48  2:19,47 (1:05,66)
Gisela Sievers 65:49  3:23,78 (1:04,31)
Sabine Hempel 50:65 4:15,69 (0:51,91)
AK-Staffel 200 - 239
1. und Bezirksaltersklassenmeister
1. Mannschaft 200+ Helmstedter SV 1913 3:13,09 8
Dr. Ines Steinmayr 55:61 0:49,54 (0:49,54) (212 J.)
Claudia Léw 45:67 1:40,77 (0:51,23)
Barbara Bergmann 60:56 2:28,21 (0:47,44)
Alexandra Emig 45:68 3:13,09 (0:44,88)
2. 2. Mannschaft 200+ Helmstedter SV 1913 3:23,04 5
Karin Eichstaedt 50:63 0:49,53 (0:49,53) (216 J.)
Sylvia Klatt 55:61 1:41,64 (0:52,11)
Almuth von Bodenhausen 55:60 2:31,27 (0:49,63)
Silke Napirata-Fricke 50:64 3:23,04 (0:51,77)
AK-Staffel 160 - 199
1. und Bezirksaltersklassenmeister
1. Mannschaft 160+ MTYV Gifhorn 3:00,28 8
Maike Remane 50:64 0:47,09 (0:47,09) (183 J.)
Vivien Torp 25:87  1:33,19 (0:46,10)
Katja Meinecke-Hoéfermann 45:67 2:14,53 (0:41,34)
Sabine Freese 50:63 3:00,28 (0:45,75)
AK-Staffel 120 - 159
1. und Bezirksaltersklassenmeister
1. Mannschaft 120+ MTV Goslar 3:21,03 8
Heike Latta 40:74  0:50,19 (0:50,19) (144 3.)
Andrea Merkert 40:72  1:44,66 (0:54,47)
Jessica Koch 25:88  2:34,69 (0:50,03)
Barbel Bormann 30:86 3:21,03 (0:46,34)
Disqualifikation:
1. Mannschaft 120+ Helmstedter SV 1913
Andrea Rasshofer 20:92 (127 J.)
Andrea Baake 35:81
Nora Zdralek 25:87
Silke Gawellek 35:77
Die erste Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:47 Uhr
Abmeldung:
1. Mannschaft 120+ ASC Géttingen von 1846 e.V.
AK-Staffel 100-119
1. und Bezirksaltersklassenmeister
1. Mannschaft 100+ SC Hellas Salzgitter 3:12,62 8
Henriette Schmitz 35:80 0:48,71 (0:48,71) (201 3.
Angelina van den Berg 25:91  1:39,29 (0:50,58)
Lisa Renndorf 20:96  2:27,50 (0:48,21)

Alina Stallmann 20:96 3:12,62 (0:45,12)
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Bezirksschwimmverband Braunschweig e.V. / Helmstedt  er SV v. 1913 Seite: 29

Wettkampf 23: 4*50 m Brust méannlich
AK-Staffel 240 - 279
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 240+ Helmstedter SV 1913 3:15,47 8
Hendrik Dodt 50:65 0:47,59 (0:47,59) (242 J.)
Dr. Herbert Sievers 70:43  1:47,40 (0:59,81)

Helmut Carl 65:51  2:31,40 (0:44,00)

Thomas Eichstaedt 50:63  3:15,47 (0:44,07)

Disqualifikation:

1. Mannschaft 240+ MTV Goslar

Jens Ackermann 50:65 0:43,59 (0:43,59) (250 J.)
Hans-Jirgen Kaiser 65:50

Peter Stein 55:59

Herbert Grosser 75:40

Der 2. Schwimmer hat die Bewegung der Beine nicht in der gleichen
waagerechten Ebene ausgefihrt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:53 Uhr

AK-Staffel 200 - 239
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 200+ SC Hellas Salzgitter 3:13,54 8
Frank Walter Rohland 35:77 0:55,19 (0:55,19) (206 J.)
Jens Langemeyer 50:66 1:43,11 (0:47,92)
Jorg Drewelies 60:55 2:33,12 (0:50,01)
Peter Schulze 55:60 3:13,54 (0:40,42)
2. 1. Mannschaft 200+ Helmstedter SV 1913 3:14,46 5
Thomas Lipke 55:61 0:45,06 (0:45,06) (213 J))
Dr. Heinrich-Eckhard Sommer 75:40 1:48,13 (1:03,07)
Frank Magin 45:69 2:34,40 (0:46,27)
Matthias Carl 35:81 3:14,46 (0:40,06)
Abmeldung:
1. Mannschaft 200+ SV Munden/Reinhardshagen

AK-Staffel 160 - 199
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 160+ MTV Goslar 2:28,06 8
Florian Riffelmacher 45:70 0:38,46 (0:38,46) (169 J.)
Thorsten Kozlik 45:71  1:18,25 (0:39,79)

Dr. Rasso Riffelmacher 45:67  1:55,43 (0:37,18)

Tilman Tappe 25:87  2:28,06 (0:32,63)

2. 1. Mannschaft 160+ Helmstedter SV 1913 2:38,19 5
Andreas Egner 40:73  0:40,03 (0:40,03) (176 J.)
Andreas-Uwe Klatt 55:61 1:21,90 (0:41,87)

Dr. Thomas Schwaiger 50:64 2:01,31 (0:39,41)
Philipp Hauter 25:90 2:38,19 (0:36,88)

AK-Staffel 120 - 159
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 120+ ASC Géttingen von 1846 e.V. 2:36,59 8
Dirk Raiser 30:85 0:37,73 (0:37,73) (126 J.)

Ole Johannsen 35:79 1:19,59 (0:41,86)

Andreas Maus 25:89  2:00,06 (0:40,47)

Daniel Koke 30:85 2:36,59 (0:36,53)

2. 1. Mannschaft 120+ MTV Gifhorn 2:38,83 5
Olaf Claus 50:66  0:41,09 (0:41,09) (155 J.)
Martin Pohl 40:75 1:18,88 (0:37,79)

Andreas Konig 30:85 1:59,05 (0:40,17)
Tilman Dorel 30:83  2:38,83 (0:39,78)

AK-Staffel 100-119
1. und Bezirksaltersklassenmeister

1. Mannschaft 100+ SC Hellas Salzgitter 2:32,49 8
Thorsten Maue 40:76  0:39,46 (0:39,46) (120 J.)
Sebastian Schulze 25:87 1:17,78 (0:38,32)

Niels Glnther 20:95 1:54,22 (0:36,44)

Jan Tischbier 20:96  2:32,49 (0:38,27)
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Protokoll
Seite: 30

Wettkampf 23: 4*50 m Brust ménnlich

AK-Staffel 100-119

Abmeldung:
1. Mannschaft

100+ SSG Braunschweig

Grolite Breite im Masterssport

Helmstedter SV 1913

SC Hellas Salzgitter

MTV Goslar

SSG Braunschweig

MTV Gifhorn

ASC Gottingen von 1846 e.V.
TV Jahn Wolfsburg

TWG 1861 Gottingen

SV Minden/Reinhardshagen
SC Delphin Salzgitter

. TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld
. TSV Salzgitter

TSV Rhiiden

Veranstaltungsort: 38350 Helmstedt
Abschnittsdatum: 10.04.2016
Abschnittsbeginn: 10:00 Uhr
Abschnittsende: 14:53 Uhr
Protokollende: 14:59 Uhr

704
460
395
339
189
155
114
90
80
59
37
20
16

Protokollfiihrer

Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.53 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de



