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Wettkampffolge: 
 
WK 1 / 2 4x50m Freistil weiblich / männlich  Abschnitt 1 
WK 3 / 4 100m Lagen weiblich / männlich 
WK 5 / 6 50m Freistil weiblich / männlich 
WK 7 / 8 200m Schmetterling weiblich / männlich Richtzeiten, max. AK75 
WK 9 / 10 4x50m Lagen weiblich / männlich 
WK 11 / 12 100m Rücken weiblich / männlich 
WK 13 / 14 400m Freistil weiblich / männlich Richtzeiten 
WK 15 / 16 100m Brust weiblich / männlich 
WK 17 4x50m Freistil  mixed 
WK 18 / 19 200m Lagen weiblich / männlich Richtzeiten 
 
WK 20 / 21 50m Schmetterling weiblich / männlich  Abschnitt 2 
WK 22 / 23 200m Rücken weiblich / männlich Richtzeiten nach 45min Pause   
WK 24 / 25 4x50m Brust weiblich / männlich  und Einschwimmen 
WK 26 / 27 100m Freistil weiblich / männlich 
WK 28 / 29 400m Lagen weiblich / männlich Richtzeiten 
WK 30 / 31 50m Rücken weiblich / männlich 
WK 32 / 33 200m Brust weiblich / männlich Richtzeiten 
WK 34 4x50m Lagen mixed 
WK 35 / 36 100m Schmetterling weiblich / männlich 
WK 37 / 38 50m Brust weiblich / männlich 
WK 39 / 40 200m Freistil weiblich / männlich Richtzeiten 
 
 
 
 
 

46. „Goslarer Adler“ 
Int. Masters Schwimm Gala am 7. März 2026 

im AQUANTIC - Schwimmpark am Osterfeld - 25 m Bahn – Elektronische Zeitmessung 

Einlass und Einschwimmen:    8:30 Uhr 
Kampfrichtersitzung:     9:00 Uhr  
Wettkampfbeginn:     9:30 Uhr 
 
Einzelwettkämpfe ab AK 20, Staffelwettkämpfe siehe nächste Seite 
Die Siegerehrung erfolgt parallel zu Wettkampf. 
 
 



Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtigung: 
 
Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine, die Mitglied bei World Aquatics oder des DSV sind. Für behinderte 
Aktive mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des 
Deutschen Behindertensportverbandes anzuwenden. Auswahlmannschaften gem. §16 WB-AT sind möglich. Es 
gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung sowie die Anti-Doping-Bestimmungen des Deutschen 
Schwimmverbandes (DSV) Es gilt die Badeordnung des Schwimmparks Aquantic. Für Unfälle, Diebstähle und 
Schäden jeglicher Art, werden vom Ausrichter und Betreiber keinerlei Haftung übernommen.  

Mit der Anmeldung zur o. g. Veranstaltung erklärt der Unterzeichner sein Einverständnis, dass die im 
Meldebogen / in der Meldeliste gemachten Anmeldedaten unter Beachtung der Datenschutzbestimmungen für 
Zwecke der betreffenden Veranstaltung elektronisch gespeichert und den Mitarbeitern der Veranstaltung zur 
Verfügung gestellt werden. Ferner willigen die Teilnehmer in die Veröffentlichung ihrer Bildnisse ein. Es wird 
darauf hingewiesen, dass Namen und Fotos im Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattungen über 
diese Veranstaltung im Internet und Presse erscheinen. 

Wettkampfstätte: 

Sportbecken:   Länge 25 m x 21 m Breite / 8 Bahnen Beckeninhalt: ca. 1.900 m³ 
Bahnentrennung:   Wellenkillerleinen 
Wassertemperatur.   Ca. 27 ° Celsius 
Wassertiefe:   2,00 bis 3,80 m 
Zeitmessung:  Elektronisch; System Colorado  
Ausschwimmbecken:  16 m Länge x 12 m Breite Beckeninhalt ca. 400 m³ 
 
Es gilt die Ein - Start – Regel 

Altersklasseneinteilungen (Stichtag = 31.12.2026) 

Die Wertung der Einzel erfolgt nach Altersklassen (WB §152): 
AK 20 = 20 - 24 Jahre, AK 25 = 25 - 29 Jahre, AK 30 = 30 - 34 Jahre usw. 
 
Wertungsklassen der Staffeln: 
80 - 99 Jahre / 100 - 119 Jahre / 120 - 159 Jahre / 160 - 199 Jahre / 200 - 239 Jahre usw.  
 

Schwimmer der AK 20 dürfen in allen Wertungsklassen starten. In den Mixed - Staffeln schwimmen jeweils 
2 weibliche und 2 männliche Aktive. Die Reihenfolge ist beliebig. Rekorde in den Staffeln ab AK 100-119 
können nur anerkannt werden, wenn die teilnehmenden Schwimmer mindestens der AK 25 angehören. Eine 
Änderung der Altersklasse der Staffel ist nach Meldeschluss nicht mehr möglich. 

Meldungen:  

Meldungen sind elektronisch im aktuellen DSV-Datenaustauschformat oder LENEX-Format abgegeben. 
Sofern keine eigene Software hierfür vorhanden ist, kann über das DSV-Lizenzportal gemeldet werden. Die 
erforderliche Meldedefinitionsdatei steht zum Download unter www.mtvgoslar-swim.de zur Verfügung. 

Zusammen mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen gemeldeten 
Schwimmer das Startrecht für den Verein haben, die vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und sie ihre 
Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen können, welches nicht älter als ein Jahr ist. Bei 
Meldung im DSV-Standard mit Meldebogen/-liste ist keine Unterschrift auf dem Meldebogen notwendig. 

Das Meldeergebnis, Protokoll sowie Ergebnisdateien stehen unter www.mtvgoslar-swim.de in ausdruckbarer 
Form zum Download zur Verfügung und werden an die Vereine bei Angabe einer Mailadresse versandt (ein 
Postversand erfolgt nicht). 

Nach Eingang der Meldungen erhält jeder Verein eine Meldebestätigung.  

Die Läufe (außer 400m Freistil / Lagen) werden Altersklassenweise nach Meldezeiten gesetzt. Sollten Läufe 
nicht vollständig mit einer AK besetzt sein, können sie mit anderen Altersklassen aufgefüllt werden. Die 400m 
Freistil/400m Lagen werden nach Meldezeit gesetzt. 

 

 

http://www.mtvgoslar-swim.de/
http://www.mtvgoslar-swim.de/


Richtzeiten: 

Es gelten geschlechterübergreifend folgende Richtzeiten: 

 AK20-30 AK35-45 AK50-60 AK65-75 AK 80 u.ä. 

200m Schmetterl. 2:50,00 min 3:00,00 min 3:10,00 min 4:30,00 min -.- 

400m Freistil 5:00,00 min 5:15,00 min 5:50,00 min 7:20,00 min 8:00,00 min 

200m Lagen 2:50,00 min 3:00,00 min 3:15,00 min 4:00,00 min 4:30,00 min 

200m Rücken 2:50,00 min 3:00,00 min 3:25,00 min 4:00,00 min 5:10,00 min 

400m Lagen 5:30,00 min 6:00,00 min 6:20,00 min 8:00,00 min 10:00,00 min 

200m Brust 3:00,00 min 3:20,00 min 3:30,00 min 4:10,00 min 5:30,00 min 

200m Freistil 2:35,00 min 2:40,00 min 3:00,00 min 3:30,00 min 4:20,00 min 

 

Meldegeld:  

Das Meldegeld beträgt € 6,00 pro Einzel und € 8,00 pro Staffel.  

Das Meldegeld ist auf das folgende Konto zu überweisen: IBAN – DE83 2595 0130 0101 0932 76, BIC 
NOLADE21HIK.  

Meldeanschrift: 

Ingmar Hahn Telefon +49 (0)511 / 80 60 536 
 Email:  meldungen@mtvgoslar-swim.de  
   

Meldeschluss ist am 24. Februar 2026 

Kampfrichter:  

Mit Abgabe der Meldungen verpflichten sich die Vereine Kampfrichter (möglichst namentliche Meldung mit 
Verwendungswunsch) wie folgt zu stellen: Ab 8 Meldungen einen Kampfrichter, ab 20 Meldungen zwei 
Kampfrichter, ab 50 Meldungen drei Kampfrichter und dann je 20 weitere Meldungen einen weiteren 
Kampfrichter Die Vereine werden ausdrücklich darum gebeten, entsprechend geprüfte Kampfrichter in 
ausreichender Zahl zu benennen. Alle Kampfrichter werden kostenlos verpflegt. 

Punktwertung für die besten Leistungen:   

a) Einzelwettkämpfe: 1000 Punkte = Die Wertung erfolgt nach den ausgegeben Referenzzeiten für die 
Masters DMS der letzten Masters DMS Veranstaltung. 

b) Staffelwettkämpfe: 1.000 Punkte = Wertung wie in den Einzeln, Punkte der jeweiligen AK werden mit 4 
multipliziert, 

c) Bei den Mannschaftswertungen Damen / Herren werden für die ersten sechs Ränge Punkte verteilt. 

 1. Platz=10 Pkt, 2. Platz= 8 Pkt, 3. Platz= 6 Pkt, 4. Platz= 4 Pkt, 5. Platz= 2 Pkt, 6. Platz= 1 Pkt. 

 Bei Staffelwettkämpfen wird die doppelte Punktzahl vergeben, außer bei den mixed-Staffeln, bei denen 
jeweils die einfachen Platzierungspunkte in die weibliche und männliche Gesamtwertung einfließen.  

Auszeichnungen: 

Medaillen: Einzel: Platz 1 – 3 jeder Altersklasse, Staffeln: Platz 1 – 3 mit der höchsten Punktzahl von allen 
Altersklassen 

Urkunden: Alle Teilnehmer erhalten Leistungsurkunden über jede absolvierte Strecke 

Pokale:  Mehrkampfwertung über die Einzelstrecken. In die Wertung fließen die 4 punktbesten Leistungen. 
Die Wertung erfolgt jeweils zusammen für die Alterklassenbereiche AK20-30, AK35-45, AK50-
60, AK65-75 und AK80 und älter. Ausgezeichnet wird der jeweils Erstplatzierte 
weiblich/männlich. 

 Mannschaftswertung – höchste Gesamtpunktzahl getrennt weiblich und männlich. 

 Staffeln: Platz 1 mit der höchsten Punktzahl von allen Staffelaltersklassen. 



Die Pokale für die Staffeln und Mannschaften sind Wanderpokale, die dreimal hintereinander oder fünfmal 
gewonnen werden müssen, ehe sie in den endgültigen Besitz übergehen.  

Titelverteidiger: 

4 x 50 m Freistil  weiblich  SC Poseidon Berlin männlich  SC Poseidon Berlin 

4 x 50 m Lagen  weiblich  Post SV Leipzig e.V. männlich  neuer Pokal  

4 x 50 m Freistil   mixed W98 Hannover 

4 x 50 m Brust  weiblich  Post SV Leipzig  männlich  neuer Pokal  

4 x 50 m Lagen  mixed  W98 Hannover 
 

Gesamtwertung  Damen  SC Poseidon Berlin  Herren  neuer Pokal  

Die Gesamtsieger weiblich und männlich erhalten zum späteren Feiern ihrer Siege wieder Präsente 
einer örtlichen Brauerei.  
 

Tombola: 

Für alle Aktiven und Kampfrichter führen wir eine kostenlose Schwimmertombola durch. Für jeden Start 
gibt es ein Los. Kampfrichter erhalten 3 Lose.  

Genehmigung: 

Die Veranstaltung wurde zur Genehmigung eingereicht. 
 

Unterkünfte: 

♦ Tourist Information Goslar, Tel. +49 (0)5321/78060, Fax +49 (0)5321/780644,  

   Email marketing@goslar.de, www.goslar.de 

♦ Jugendherberge Goslar, Tel. +49 (0)5321/22240, Fax +49 (0)5321/41376 

 

MTV Goslar - Schwimmabteilung von 1902 

 

Abteilungsvorsitzender   

Bengt Kreibohm   
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